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SURAT PERSETUJUAN
DAN IZIN ORANG TUA/WALI

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama . Zainal Abidin
Pekenjaan . Wiraswasta
No. Telepon : 088216561852
Ayah/IbwWali* (Coret yang
Status Terhadap Anak : Ayah kandung tidak perlu)

Dengan ini memberikan izin kepada :

Nama : Nabila amalia

Tempat / Tanggal Lahir
Jenis Kelamin : Perempuan
Kontingen : Smi Komda Jateng

Dengan ini menyetujui dan mengijinkan kepada putra/putri kami untuk mengikuti Kejuaraan
Nasional PPS Satria Muda Indonesia yang akan diselenggarakan pada tanggal 21-26 Agustus
2026, di Bogor. Apabila terjadi sesuatu hal yang tidak diinginkan (Cedera) dalam kejuaraan
ini maka saya tidak akan menuntut panitia pelaksana atau pelatih ke pihak berwenang setelah
dilakukan tindakan medis oleh aparat (dokter) pertandingan yang berwenang.

Dengan surat ini kami sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jepara, 13Juli 2026

75A0X054969

(_Zainal abidin )

Tanda Tangan dan Nama Jelas

Orang Tua/Wali

1]Gebyar HUT SATRIA MUDA INDONESIA 3V
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SURAT PERNYATAAN

Saya vang bertanda tangan dibawah ini :

Nama . Nabila Amalia

Tempat / Tanggal Lahir . Jepara, 18 agystus 2005
Jenis Kelamin : Perempuan

Kontingen : Smi komda Jateng

No. Telepon : 088216561852

Dengan ini menyatakan dengan sadar dan tanpa tekanan dari pihak manapun mengikuti
Kejuaraan dan Jambore Nasional PPS Satria Muda Indonesia yang akan disclenggarakan pada
tanggal 21-25 Agustus 2026, di Bogor. Apabila terjadi sesuatu hal yang tidak diinginkan
(Cedera) dalam kejuaraan ini maka saya tidak akan menuntut panitia pelaksana atau pelatih ke
pthak berwenang sctelah dilakukan Tindakan medis oleh aparat (dokter) pertandingan yang

berwenang.

Dengan surat ini kami sampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

R nas)
Tanda Tangan dan Nama Jelas
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LEMBACA Ba Y AL

WONOSOBO T e—m—a
MEDICAL REPORT

NO. 166 MCU PKUWSB/VII/2026

RS PKU soues
MUHAMMADIYAH (D) ranuma

Nama : | NABILA AMALIA
Name
Jenis Kelamin : | Perempuan
Sex Female
Tempat, Tanggal Lahir |: [ JEPARA, 18/08/2005
Place, Date of Birth
No KTP ¢ | 3320045808040002
Identity Number
Alamat Rumah : | SINGOROJO RT 09 RW 3
Address JEPARA
Pemeriksaan keschatan yang dilakukan meliputi :
The medical examination include :
Beni tanda (¥) Normal Ben tanda (X) Abnormal
Put Mark Put Mark
RIWAYAT PENYAKIT
1. Keluhan medis saat ini : tidak ada keluhan
Medical complains
2. Riwayat kebiasaan :
Addiction
Merokok : - Minum alcohol : - Menyalahgunakan obat : -
Smoking (alcohol) Drugs
3. Riwayat Penyakit
Medical History
Hypertension [-] | Stroke [-] | Heart Discase (-]
T8 Paru [-] | Benign Prostat [-]1 |Asthma (-1
Hyperplasia
Hyperthyroid [-] | Diabetes Mellitus [-] | GERD [x]
Appendicitis -] | Gastritis 1-1 | Hemia (-1
Rhinitis Allergic [-] | Hematochezia [-] | Haemorrhoid [-]
Leprosy {-) | Malaria [-] | Menorrhagia (-]
Epilepsy [-] | Hepatitis B [-] | Urolithiasis [-]
Urticaria [-] [ Aritmia [-] [ Malignancy (-]
4. Riwayat Penyakit Keluarga/Orang Tua :
Family/parents medical history
Hypertension (- Stroke [-] | Heart Discase [-]
8 [-] | Hiperurisemia [-] | Asthma {-]
Hyperurisemia [-] | HIV/AIDS [-] | End Stage Renal |[-]
Discase
Malignancy [-] | Diabetes Mellitus [-] | Sirosis Hepatis [-]
2. Gatot Sutroto, Sudungdowo, Kertek, Worcscbo S6371

Telp (028€) 329185, E-mail. Mﬁvmwc
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" B. PEMERIKSAAN FISIK DAN JIWA

’ ji‘ mmnouﬂgsmrn
’ Nadi Tekanan darah
5 Pulse 64 Blood pressure 99/67 mmHg
kali/ menit
' Pernafasan Suhu
Respiration rate Temperature 36 °C
20kali/menit
Tinggi badan Berat Badan
| Height 156 ecm Weight 48 kg

lndek:l ::::d ‘lc\:buh 19,7 kg/m2 (normal)

Pemeriksaan Normal Abnornal Keterangan
Kepala (Head)
Mata (Eyes)
Telinga (Ear)
Hidung (Nose)
Tenggorokan (Throat)
Gigi (Denzal)
Leher (Neck)
Dada (Chest)
Tulang belakang
(Vertebrae)
Paru (Lung)
Jantung (Cor)
Abdomen (Abdomen)
Anus (Anal) Tidak diperiksa
Genitalia Externa Tidak dipeniksa
(External Genitalia)
Ekstremitas Atas v
(Upper Extremity)
Ekstremitas Bawah Y

Lower Extremity)

Kelengjar Getah Bening
(Lymph Nodes)

Kulit & Integumentum v
(Dermal &
Intequmentum)

Kuku (Nad) v
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C. KESIMPULAN HASIL

h ) CONCLUSION -

v | Fit to Work (schat untuk bekerja)

Follow up Required-Currently Fit

{schat dengan ditemukan kelainan yang dapat diperbaiki)
Follow up Required-Currently Unfit

(ada keterbatasan dalam keschatan untuk pekerjaan tertentu)
Unfit (periu control medis lebih lanjut, tidak dapat melakukan pekerjaan)

D. REKOMENDASI

- Perbanyak minum air putih, istirahat cukup
Pemeriksaan keschatan telah diselenggarakan pada 14 JULI 2026 di Poli MCU RS
PKU Muhammadiyah Wonosobo.
Medical Check Up has been held on JULI 14 *, 2026 in PKU Muhammadiyah
Wonosobo Hospital’s Medical Check Up Clinic

Tanda Tangan

Signature . s f

Nama Dokter - \0

Physician Name ~  :dr. Haqiqi Missiani Al Islami

No. SIP WL

License Number  : 500.16.7.2.8/20240710-1240/ DPMPTSP

J. Gatot Subroto. Sudungdewo, Kerteh, Wonosobo 56371
Telp. (020€) 329185, £ mail. phuwsbByahoo.co
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